
EDUCACIÓN PRIMARIA: Saúde, hixiene, alimentación. É unha selección para axudarte
no traballo na biblioteca ou nas adquisicións de novos documentos.

(Lectura do documento:
Códigos: r= rojo. Libros para nenos de 6 a 8 anos

v= verde. Libros para nenos de 9  a 11 anos)

EGUILLOR, Juan Carlos
   Operación Iogur / Juan Carlos Eguillor ; ilustracións do autor;
traducción de Xavier Senín. -- Madrid : Anaya, 1997. -- 80 p. : il.
 ; 20 cm
v

     MACHADO, Ana María
   Camilón, comilón / Ana María Machado ; ilustraciones de Gusti.
-- Madrid : SM, D.L. 1989. -- 61 p. : il. col. ; 19 cm
r

BRUNO, Pep
    Conto para contar mentras se come un ovo frito / Pep Bruno;
[ilustraciones] Mariona Cabassa. -- Pontevedra : Kalandraka, 2002.
-- [18] h. : principalmente il. col. ; 23 cm
r

   CARRER, Chiara
   El poder de las flores / ilustraciones Chiara Carrer; texto
Elizabeth Duckett. -- Barcelona : Destino, 1996. -- 30 p. : il.
col. ; 24 cm
r

   CASARIEGO, Martín
   Pisco sueña con el capitán Caimán / Martín Casariego ;
ilustración, Javier Vázquez. -- Madrid : Anaya, 1997. -- 61 p. :
il. col. ; 19 cm
r

  HARGREAVES, Roger
   Don Glotón / Roger Hargreaves. --  1ª reimp.. -- Madrid :
Alhambra, 1988. -- [35] p. : il. col. ; 13 cm
 r

   LARREULA, Enric
   Tragantón I / E. Larreula ; ilustraciones H. Rosa. -- Barcelona
: Teide, 1984. -- 23 p. : il. col. ; 20 x 21 cm
r

   MAYNARD, Christopher
   ¿Por qué es sana la fruta? : preguntas que hacen los niños
sobre la comida / [escrito por Christopher Maynard]. -- Madrid :
SM, cop. 1997. -- 21 p. : todas fot. col. ; 21 x 21 cm
r

   MENÉNDEZ-PONTE, María
   Pelos de bruja / María Menéndez-Ponte; [ilustraciones ] Alfonso



Ruano. -- Madrid : SM, D.L: 1997. -- 21 p. : todas il. col. ; 20
cm
r
   MORENO, María Victoria
   ¿Un cachiño de Bica? / María Victoria Moreno ; ilustracións de
Manuel Uhía. -- Vigo : SM, D.L. 1994. -- 63 p. : il. col. ; 19 cm
r

 MORENO, María Victoria
   ¿Sopitas con canela? / María Victoria Moreno. -- Madrid : SM,
1995. -- 63 p. : il. col. ; 19 cm

   POTTER, Beatrix
   El cuento de la empanada y el molde / Beatrix Potter. -- Madrid
: Debate, cop.1987. -- 59 p. : principalmente il. col ; 14 x 11 cm
r

  POTTER, Beatrix
   El cuento de Timoteo puntillas / Beatrix Potter. -- Madrid :
Debate, cop.1987. -- 59 p. : principalmente il. col ; 14 x 11 cm
r

    El SECRETO de Cadines. -- Madrid : Bayard Revistas, D.L. 2000.
-- 66 p. : il. col. ; 19 cm
r

   SEGUÍ, Tomeu
   O oso lambón / texto e debuxos Tome Seguí; versión galega de
María do Carme Hermida. -- [Santiago de Compostela] : Sotelo
Blanco, 1993. -- 24 p. : il. col. ; 19  cm
r

   SENDAK, Maurice
   La cocina de noche / Maurice Sendak; [traducción castellana de
Miguel Azaola]. -- 1ª reimp.. -- Madrid : Alfaguara, 1988. -- [18]
h. : todas il. col. ; 29 cm
r

   TORT, Pep
   ¡Eso no me gusta! / Pep Tort ; ilustrado por Mercè Canals. --
3º ed. -- León : Everest, [2002]. -- 45 p. : il. col. ; 19 cm
r

   Dietas

   CAPDEVILA, Roser
   Palmira quiere adelgazar / Roser Capdevila. -- Barcelona :
Planeta, 1990. -- [27] p. : todas il. col. ; 26 cm
r

   LANDA, Mariasun
   Julieta, Romeo y los ratones / Mariasun Landa  ; ilustraciones
de Asun Balzola. -- Madrid : SM, D.L. 1994. -- 114 p. : il. ; 20
cm
v



Recetas-ficción

      BALZOLA, Asun
   Cuentos rellenos / Asun Balzola, Alicia Ríos. -- Madrid :
Gaviota, D.L. 1999. -- 158 p. : il. col. y n. ; 28 cm
v

   KOECHLIN, Lionel
   Grigrí fai unha tarta / Lionel Koechlin. -- [Madrid] : SM, D.L.
1993. -- [14] h. : todas il. col. ; 19 cm
r

   KOECHLIN, Lionel
   Grigrí hace una tarta / Lionel Koechlin. -- Madrid : SM, D.L.
1993. -- [14] h. : todas il. col. ; 19 cm
r

   PACHECO, Miguel Angel
   Una semana con el ogro de Cornualles / Miguel Ángel Pacheco;
recetas Cristina Hornedo; música Fernando Palacios. -- Madrid :
Anaya, 1993. -- 94 p. : il. col. ; 19 cm
V

    Recetas de cocina

   BALAGUER, Marta
   Los tres osos / dibujos Marta Balaguer; [adaptación del cuento
Montse Ginesta]. -- Barcelona : Acanto, 1999. -- [28] p.,[1] h.
pleg. : il. col. ; 22 x 30 cm
r

     BALLART, Elisabet
   Juguemos a cocinar / textos Elisabet Ballart ; ilustración
Roser Capdevila. -- Barcelona : Destino, 1993. -- 41 p. :
principalmente il. col. ; 29 cm

      BOSCH, Magda
   Ensaladas / [texto y elaboración de recetas Magda Bosch ;
ilustraciones Bartolomé Seguí]. -- Barcelona : Parramón, 1995. --
32 p. : il. col. ; 28 cm

   BOSCH, Magda
   Platos combinados / [texto y elaboración de recetas Magda Bosch
; ilustraciones Bartolomé Seguí]. -- Barcelona : Parramón, 1995.
-- 32 p. : il. col. ; 28 cm

        BURGTORF, Xenia
   Sándwiches : sabrosos, rápidos y fáciles de preparar, con gran
variedad de ingredientes, salsas y tipos de pan / Xenia Burgtorf.
-- León : Everest, D.L. 1999. -- 64 p. : il. ; 20 cm

   CIPRIANI, Carmela



   Giochi e Marmellata : divertidas fiestas infantiles con juegos
y meriendas / Carmela Cipriani, Irene Campominosi ; traducción
Anna Mª Moix, Trinidad Sánchez-Pacheco. -- Barcelona : Ceac, D.L.
1998. -- 201 p. : il. ; 21 cm

   CIPRIANI, Carmela
   Pappe da favola : comidas, canciones y cuentos para niños /
Carmela Cipriani, Arrigo Cipriani ; traducción, Anna Mª Moix. --
Barcelona : Ceac, D.L.1998. -- 240 p. : il. ; 20 cm

   La COCINA divertida de Karlos Arguiñano. 1. -- Madrid :
Asegarce : Debate, 1997. -- 61 p. : il. col. ; 30 cm

   CRABOS, Marie-Christine
   Los pasteles favoritos de Obelix para pequeños gastrónomos
despiertos y golosos / ilustraciones de Albert Uderzo ; recetas de
Marie-Christine Crabos. -- Barcelona : Timun Mas, cop. 1995. -- 61
p. : il. ; 30 cm

   DREW, Helen
   Mi primer libro de pastelería : [una guía a tamaño real para
hacer golosinas] / Helen Drew. -- Barcelona : Molino, cop. 1991.
-- 48 p. : principalmente il. ; 34 cm

   KARMEL, Annabel
   La nueva cocina para niños / Annabel Karmel. -- Barcelona [etc.
] : Javier Vergara, 1999. -- 144 p. : il. ; 27 cm.

   LEIRO LOIS, Adela
   O pan / por Adela Leiro Lois,  Mon Daporta Padín. -- [Vigo] : A
Nosa Terra, D.L. 2000. -- 64 p. : il. col. ; 25 cm

MADROÑERO FERREIRO, Ester
   Las recetas de Caperucita y Micifuz : 20 recetas y cuentos para
los más pequeños / Ester Madroñero Ferreiro. -- Madrid : Alianza,
D.L. 1996. -- 263 p. : il. ; 20 cm

   MARKALE, Jean
   Cociña celta e o pote máxico / Jean markale, Valerie Jones. --
Noia : Toxosoutos, 1999. -- 208 p. : il. ; 22 cm

   ORTEGA, Inés
   Cocinar y jugar : recetas para niños / Inés Ortega y Ana Torán ;
 dibujos de Ana Torán. -- Madrid : Alianza Editorial, D.L. 1987.
-- 181 p. : il. ; 18 cm

   PACHECO, Miguel Angel
   Una semana con el ogro de Cornualles / Miguel Ángel Pacheco;
recetas Cristina Hornedo; música Fernando Palacios. -- Madrid :
Anaya, 1993. -- 94 p. : il. col. ; 19 cm

   PLA, Imma
   El gato con botas / Dibujos Imma Plá; [adaptación del texto



Montse Ginesta]. -- Barcelona : Acanto, 1999. -- [26] h.,[1] h.
pleg. : il. col. ; 22 x 30 cm

   THEULET-LUZIÉ, Bernadette
   Cocina con los niños / [textos e ilustraciones, Bernadette
Theulet-Luzié]. -- Barcelona : Zendrera Zariquiey, 2000. -- 29 p.
: il., fot. col. ; 25 cm

   THEULET-LUZIÉ, Bernadette
   Cocina con los niños / [textos e ilustraciones, Bernadette
Theulet-Luzié]. -- Barcelona : Círculo de Lectores, 2001. -- 29 p.
: il., fot. col. ; 25 cm

WILKES, Angela
   Cosas calientes / Angela Wilkes ; ilustrado por Stephen
Cartwright. -- [6ª ed.]. -- Madrid : Anaya, 1993. -- 24 p. :
principalmente il. col. ; 21 cm

   WILKES, Angela
   Cosas dulces / Angela Wilkes ; ilustrado por Stephen Cartwright.
 -- [1ª ed., 3ª reimp.]. -- Madrid : Anaya, 1990. -- 24 p. :
principalmente il. col. ; 21 cm

   WILKES, Angela
   Cosas para fiestas / Angela Wilkes ; ilustrado por Stephen
Cartwright. -- Madrid : Anaya, 1987. -- 24 p. : principalmente il.
col. ; 21 cm

   WILKES, Angela
   Mi primer libro de cocina / Angela Wilkes. -- Barcelona :
Molino, cop. 1989. -- 48 p. : il.col.;  33 cm

Hixiene

   BEROCAY, Roy
   Un mundo perfecto / Roy Berocay ; ilustraciones de Elbio
Arismendi. -- Madrid : Alfaguara, D.L. 2000. -- 28 p. : il. col. ;
r

   CAFFEY, Donna
   ¡Tengo piojos! / Donna Caffey ; ilustraciones de Patrick
Girouard. -- Barcelona : Juventud, D.L. 1998. -- [25] p. : il. col.
 ; 27 cm
r

      COLE, Babette
   El doctor Guau : y unos consejos para tu salud / Babette Cole.
-- Barcelona : Destino, 1994. -- [34] p. : il. col. ; 26 cm
r

MANNING, Mick
   ¡Limpios, requetelimpios! : un libro sobre la higiene y el
cuidado de uno mismo / Mick Manning y Brita Granström. -- Madrid :
SM, cop. 2000. -- 31 p. : todas il. col. ; 21 x 28 cm



r

Aseo

   ALIBÉS I RIERA, Mª Dolors
    Cuentos para la hora del baño / M. Dolors Alibés; ilustrado
por Gerardo Amecharruza. -- Zaragoza : Edelvives, D.L. 1989. -- 43
p. : il. col. ; 18 cm
r

  DANN, Max
    ¡ Fuera roña ! / Max Dann; ilustraciones de Peter Viska. --
Barcelona : Diagonal, 2002. -- 74 p. : il. n. ; 20 cm
v

   HOWE, Miguel
   Piratas de jabón / Miguel Howe ; Noemí Villamuza. -- Madrid :
SM, D.L. 1999. -- 22 p. : todas il. col. ; 19 cm
r

        JIMÉNEZ, María de los Angeles
   La planta del pie / Mª Ángeles Jiménez, P. Prestifilippo. --
Madrid : SM, D.L. 1994. -- [16] h. : todas il. col. ; 19 cm
r

     LINDO, Elvira
   Olivia no quiere bañarse / [texto] Elvira Lindo ;
[ilustraciones] Emilio Urberuaga. -- Madrid : S.M., D.L. 1997. --
22 p. : il. col. ; 22 cm
r

     LINDO, Elvira
   Olivia tiene cosas que hacer / Elvira Lindo ; [ilustraciones],
Emilio Urberuaga. -- 2ª ed. -- Madrid : SM, 1999. -- 22 p. : todas
il. col. ; 20 cm
r

      MAC PHAIL, David
   El baño de Andrés / David McPhail ; traducción de Carlos Solvas.
 -- [2ª ed.]. -- Madrid : Espasa-Calpe, 1990. -- 33 p. :
principalmente il. col. ; 19 cm
r

    MANNING, Mick
   ¡Limpios, requetelimpios! : un libro sobre la higiene y el
cuidado de uno mismo / Mick Manning y Brita Granström. -- Madrid :
SM, cop. 2000. -- 31 p. : todas il. col. ; 21 x 28 cm
r

    POTTER, Beatrix
   El cuento de Doña Ratoncilla / Beatrix Potter. -- Madrid :
Debate, cop. 1987. -- 59 p. : il. col. ; 15 cm
r
    ROSS, Tony



   Hipersúper Jezabel / Tony Ross. -- Madrid : SM, D.L. 1990. --
29 p. : todas il. col. ; 28 cm
r

     SOMMER-BODEBURG, Angela
   El diablillo que vino en la lluvia / Angela Sommer-Bodenburg ;
traducción de Rosa Pilar Blanco; ilustraciones de Amelia Glienke.
-- Madrid : Alfaguara, D.L. 1990. -- 178 p. : il. ; 19 cm
v

 TÜRK, Hanne
   Alex hace limpieza ; Alex va al dentista / Hanne Türk ;
[ilustraciones Paco Capdevila]. -- León : Everest, D.L. 1991. --
63 p. : todas il. col. ; 17 cm
r

   WELSH, Renate
   Martín en la bañera / Renate Welsh, [ilustraciones] Chata
Lucini. -- Madrid : SM, D.L. 1995. -- 28, [3] p. : principalmente
il. col. ; 19 cm
r

 Educación sanitaria

   MAC PHAIL, David
   Al oso le duelen las muelas / texto e ilustraciones de David
McPhail; traducción de Aurelio de Iztueta. -- Madrid : Altea, D.L.
1987. -- 34 p. : il. col. ; 18 cm
r

Enfermedades

   CALLEJA, Seve
   O dado encantado / Seve Calleja; ilustrado por Belén Lucas. --
A Coruña, Everest Galicia, D.L.1997. -- 56 p. : il. col. ; 20 cm
v

   HOLDEN, L. Dwight
   El mejor truco del abuelo / L. Dwight Holden ; ilustraciones
Michael Chesworth ; traducción de Laureana López Ramírez. --
México : Fondo de Cultura Económica, 1993. -- [44] p. : il. n. ;
23 cm
v

   OLAIZOLA, José Luis
   La flaca y el gordo / José Luis Olaizola ; [ilustraciones,
Jesús Gabán]. -- Madrid : SM, D.L. 1994. -- 76 p. : il. col. ; 19
cm
v
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